
El Amor
      Por Ricardo Barrera

Dedicación a Dios, mi amada esposa e hijos



Êçñõ÷___________Catch
x

Pues este es el amor a Dios, que guardemos
sus mandamientos; y sus mandamientos no

son gravosos.
1 Juan 5:3

E
l amor suele ser una de las

expresiones más bellas que tuvo Dios para la

humanidad. ¿Acaso podríamos entender lo

que es el amor?. Bueno el amor en nuesstro

lenguaje es tan complejo que lo utilizamos

para varias cosas: Te Amo Hijo Mío solemos

decir, o Te amo amada esposa o te amo hermano. En sus

palabras amar por muy pequeña que parezca la palabra es muy

extensa. Cuando Dios decidió que se escribiera la Escritura en

griego sin lugar a dudas eligió un idioma que separaría las

palabras por sus cualidades y carácteristicas. Como el amor de

Dios para los hombres, el amor de un padre para sus hijos, el

amor de un esposo para su esposa, como el amor de un

hermano para sus hermanos o amigos. Así de importante fue

para Dios escoger el griego para diferenciar uno de otro.

Cuando nos acercamos a la Escritura y miramos los diferentes

amores que hay nos damos cuenta que se encuentra el amor

que Dios tuvo por los hombres (Juan 3:16), el amor que un

esposo le tiene a su esposa (Efesios 5:25), el amor que le tiene

un hermano a sus hermanos (1 Juan 2:20), el amor que se

puede expresar al prójimo (Mt 22:39), etc. 

De esta manera el amor puede ser muy complejo de

explicar si se quisiera tomar todos en uno, o uno en todos. Por

ello debemos desglozar las carácteristicas del amor tal y como

es, haciendo ver como es que hay varias similares en algunos

de los ya mencionados, pero que en un aspecto más especifico

solo unas carácteristicas encierran el tipo de amor del cual se

esta hablando. (Por ejemplo el amar gr. Eros -hacer el amor-

dirían algunos sólo se puede realizar la acción en la misma

relación matrimonial y no en otra).

Por esta misma razón el día de hoy comenzamos

enseñando las diferencias entre el amor (agape), el amor (eros),

el amor (Filos), para tener una mejor y amplia comprensión de

lo que se quiere explicar. Además explicamos algunas

carácteristicas del amor en sí que contienen todas estas, las

cuales deben ser puestas por cada uno de nosotros en las

relaciones que tenemos y decimos que amamos. Las cuales

estan puestas en expresión total en 1 Corintios 13:1-10.

NOTAS:_______________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18

Amor 1 28/Octubre/2011

gusto. Así sucede la relación con Dios, cuando se deja de conocer a Dios se
hace la vida cristiana pesada. Por ello es tan importante conocer a Dios. No
sólo a través de su Palabra, no solamente a través de sus reuniones, pero a
través de las mismas experiencias propias.

¿Qué es el amor?

1. ¿AMÓ YO? 1 Jn 4:19
En esto hemos conocido el amor, en que él puso su vida por
nosotros; también nosotros debemos poner nuestras vidas por los
hermanos. 1 Jn 3:16

a. ¿Cómo mora el amor de Dios en él?
i. El amor no es algo que sencillamente se

siente. En un principio divino decir que se
tiene fe pero no obras es estar muerto. Es
precisamente así el amor según Juan, Si
decimos que conocimos el amor de Dios,
entonces nosotros debemos amar a los
demás de la misma manera, porque si esto
no es así. Su pregunta es retórica.

ii. Así debemos entender nosotros que
nuestro amor no debe ser solamente el
que se siente, sino más bien el que se
demuestra a través de sus carácteristicas
que existe en nosotros.

b. ¿Amó yo a mi conyuge?
i. Tal vez tengamos un deseo muy fuerte por

mi conyuge, eso no quiere decir que le
amamos. Si hacemos el “amor” decimos
nosotros pero no es amor más bien es eros
solamente.

ii. Así decimos entre los jóvenes, busca a
alguién que te ame (amar no sólo es tener
relaciones intimas) más bien es aquél que
exhibe las carácteristicas mencionadas.
Aquel que esta dispuesto a sufrir, a buscar
el bien, etc.

iii. Alguién que uno conoce, por el cual ha
empezado a amar.

c. ¿Amó yo a mis hijos?
i. Tal vez demostremos algunas

carácteristicas, pero a través de la serie
comprenderemos que no sólo es provisión,
más bien es amar totalmente. Amarles se
describirá en la serie.

d. ¿Amó yo a Dios?
i. La respuesta estará en la manera en que

guardamos sus mandamientos.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
Invitación 28 de Septiembre de 2011.



agapeé 
Amor  1

Pues este es el amor a Dios, que guardemos sus mandamientos;
y sus mandamientos no son gravosos.

A) Gracia llegó por primera vez a un internado para señoritas, donde iba
a permanecer para poder estudiar en un colegio. Cuando se matriculó le
dieron un reglamento por el cual las internas debían regir su conducta. A
Gracia le pareció que el reglamento era irrazonable e inadmisible; y,
delante de unas compañeras internas, con enojo y en alta voz se dijo:
“¿obedecerlo? ¡Como yo quiera!” En seguida se fue a su cuarto resuelta a
no obedecer algunas de las partes de ese reglamento que a ella le parecía
absurdo. 
A la hora de la cena, cuando Gracia entró en el comedor, una amiga de ella
le presentó con la directora del internado. Cuando se separaron de ésta,
Gracia exclamó dirigiéndose a su amiga: “¡Qué mujer tan simpática! ¡Que
sonrisa tan agradable! ¡Sentía yo como que la directora me atraía hacia
ella!” Pasaba el tiempo, y la admiración y el cariño de Gracia para la
directora iba aumentando, y sentía y pensaba que debía agradarla.
Entonces, con sumisión, y casi sin esforzarse cumplía el reglamento;
después, ya sin darse cuenta, con gusto lo cumplía por completo. Había
triunfado el amor a la directora y al internado.

Lec. 1 Juan 5:1-3
B) Intimamente en la biblia:   
1)Así es la relación con Dios. Cuando entramos a su pueblo, al parecer se
nos hace muy dificil sujetarnos a todas sus leyes. Hay veces pasa el tiempo
y al dejar de convivir, tener comunión con él o no crecer en cuanto a
conocerle hace que no tengamos el mismo apreció por el Maestro. Por ello
y otras cosas sabemos que cuando le conocemos el amor a él, triunfa sobre
nosotros. Por lo cual nos hace pensar y saber que no hay nada que sea
dificil, ni gravoso hacer por el Señor.

¿Qué es el Amor?
C) Nos dispondremos a ver las carácteristicas de lo que es el
amor.

I. TRES DIFERENCIAS FUNDAMENTALES
Porque de tal manera amó Dios al mundo.... Jn 3:16
Maridos, amad a vuestras mujeres, Ef 5:25
Que nos amemos unos a otros. 1 Juan 3:11

A. Amor en el A.T. en hebreo
1. Ahabah relacionado con el verbo de

aheb. Se usa del amor de Jacob para
Raquel (Gen 29:20); el amor de David
hacia Jonatán (2 S. 1:26); del amor de
amnón hacia Tamar, del amor hacia los
semejantes, del amor de la esposa a la
esposa (Pr 5:19); del efeco del amor en
las relacoines humanas (Pr 10:12); El
amor de Jehová hacia su pueblo (Jer
32:3).

2. Ohabim, de actos de amor (Pr 8:17).
3. Dod como el anterior (Pr 7:18).

B. Amor del griego
1. Agapé: Amor incondicional, amor por

elección y por un alto de voluntad.
2. Eros: No se usa en el N.T. sin embargo

en el griego de aquellos tiempos se
utilizaba para expresar el deseo y
avidez. “Hacer El amor”

3. Philos (filos)designa ser querido,
amado, un amigo afectuoso. Fraternal
amor entre hermanos.

C. Desglozando la palabra Amor 1 Co 13
1. Carácteristicas Similares del Amor

a. Sufrido.
b. Benigno
c. No tiene envidia.
d. No es jactancioso.
e. No se envanece.
f. No hace nada indebido.
g. No busca lo suyo.
h. No se irrita.
i. No guarda rencor.
j. No se goza de la injusticia.
k. Mas se goza de la verdad.
l. Todo lo sufre.

m. Todo lo cree.
n. Todo lo espera.
o. Todo lo soporta.
p. Nunca dejar de ser.

2. Así son las carácteristicas del amor
mencionado en 1 Corintios 13. Estas
carácteristicas son vistas en el amor
que se tiene entre un Padre e hijo,
esposo a esposa, hermano a hermano,
etc.

3. Ejemplos a considerar:
a. Sufrimiento de un padre por

los hijos. De Dios a los
hombres a través del
sufrimiento de su Hijo
Cristo Jesús.  Heb 5:7,8

b. Sufrimiento de un esposo
por su esposa. El de Cristo
por la Iglesia mismo. Ef 5:25

c. Sufrimiento de un hno. Por
otro hno. El de Cristo por
tomar el lugar de sus
hermanos más pequeños.
Hebreos 2:11

d. Si nos damos cuenta la
carácteristica de sufrir se
emplea en todas las
relaciones de amor, sin
embargo estas relaciones
entre sí son totalmente
diferentes.

¿Qué es el amor entonces?

II. El Amor 1 Juan 5:3
Todo aquel que cree que Jesús es el Cristo, es nacido de Dios;
y todo aquel que ama al que engendró, ama también al que ha
sido engendrado por él. 1 Juan 5:3
Todo el que tiene fe en Jesús el Mesías, es hijo de Dios; y el
que ama a un padre, ama también a los hijos de ese padre.

A. El Amor es de Dios 1 Jn 4:7
1. Proviene de Dios.
2. Es algo que salé de Dios.

B. El Amor un fruto del E.S. Gal 5:22
1. Es de Dios.
2. Esto es producto del Espíritu de Dios.

C. El Amor viene a ser por el conocimiento
1. El que ama conoce a Dios.
2. El nos amó, conocemos de ello y ahora

nosotros le amamos a él. 
3. El nos amó primero y ahora nosotros le

amamos a él. 
4. ¿Amor a primera vista? Si entendemos

la idea de Dios, una persona dice que
amó a alguién a primera vista. Si pero
su amor no se forja hasta el momento
en que se conocen. Esto es sólo aquellos
que se conocen y continuan juntos
puede decir tal vez: “amor a primera
vista”. O mejor dicho, alguién que
conoce a Dios, amó a su prójimo, su
amor se torno Eros y al casarse se
estableció como Agapé.

5. Recuerdan la ilustración, al principio
sin conocer a la directora y el
internado, no había por que amar, más
bien todo tenía que ver con rebelarse.
Sin embargo después fue tal su amor
por ellos que no hubo necesidad de
obligar, se hacían las cosas con gusto.

6. Por ello entendemos que una persona
deja de amar, cuando desconoce a
alguién. Si no se tiene comunión con
alguién se deja de amar, si se deja de
amar, se deja de hacer las cosas con



Del Êçñõ÷___________Catch
x

Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con
todo tu corazón, y con toda tu alma, y con

toda tu mente.
Mateo 22:37

E
mpezamos a enseñar que el

amor era no sólo sentir, sino actuar. En ese

pensamiento amar, no es meramente un

sentimiento, sino la acción que declará lo que

decimos sentir por alguién. Cuando

conocemos a Dios entonces empezamos a

hacer y guardar sus mandamientos, sin que se nos sean

gravosos. Así es el amor para con Dios. Ahora nos dimos

cuenta que el amor en sí tiene varias carácteristicas entre las

cuales son iguales sin importar el amor que sentimos por

nuestro conyuge, hijos o amigos. Más bien hay ciertas

carácteristicas que aplican a los tres, pero otras acciones que

no entran en estas mismas. Así que debemos expresar nuestro

amor a través de las carácteristicas permitidas en cada una de

las diferentes ramas de amor y mosrarlo con acción según la

escritura nos enseña. 

Por ello cuando encontramos aquí en la Escritura que

el Más Grande Mandamiento es: Amarás al Señor tu Dios con

todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente.

Entonces nos damos cuenta que ese “Amarás” encierra todas

las carácteristicas mostradas en la biblia sin la ausencia integra

de alguna de ellas. “Amarás” es entonces mostraras tu amor a

través de la acción, a través de los hechos, a través del guardar

los mandamientos. Como dijera el Apóstol Juan “porque

guardamos sus mandamientos, y hacemos las cosas que son

agradables delante de él”. (1 Juan 3:22). “Amarás” irá más allá

de decir que le amamós. Más bien nuestras acciones le dirán

que le amamos, nuestra vida le dirá que la amamos, nuestra fe

y sus obras le expresarán que lo amamos. “Al Señor tu Dios”

es en sí una declaración pues al Señor (gr. Kurios) en la idea

de esclavo y amo, pero como se puede amar a alguién que se

le teme, no se puede, más bien se ama a alguién que a través

del conocimiento que hemos obtenido sabemos nos ama por

las acciones que ha hecho, al cual decir que soy siervo es un

honor más bien que una carga, decir que soy esclavo es un

orgullo más bien que algo que menosprecie mi vida. Pues ese

amo, Señor es mi Dios, mi Deidad, mi Divinidad, aquel a

quien le debó todo no por agradecimiento, sino más bien

como imitación a lo que ya ha hecho por mí.  “Todo tu

corazón, toa tu alma, toda tu mente”. ¿Acaso el corazón y la

mente no son sinónimos? (Hebreos 4:12) depende del

contexto bíblico. Si lo son pues los pensamiento no salen del

corazón más bien de la mente, si lo son pues las intenciones

no salen de la mente sino del corazón. Así que decir que

amaremos a Dios con todo el corazón, mente y alma. En sí es

todo nuestro ser. Sin dejar nada afuera de ello. En esta

imposibilidad para muchos seres, todo dependera de la

madurez espiritual a la que se ha llegado o más bien a la

renuncia propia de nuestros propios deseos. 

NOTAS:_______________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18

Amor 25/Octubre/2011
7. Aunque al parecer una sea la nuestra y

otra la que Dios puso en nosotros para
hacer todo sin problemas. (Lo que la
psicología le llama personalidad) Dios la
establece como lo que YO SOY, con lo
que Dios a puesto sobre lo que YO SOY.

8. Uno es lo nuestro lo personal, lo que ya
eres. Otro estrecho lo que yo soy que de
Dios. Corazón es mi naturaleza y una
segunda naturaleza. Con todo no sólo
con el que pelea con no, con él y con el
nuevo YO.

9. Dios no me anula, yo estoy allí, pero
golpeo mi cuerpo y lo pongo a
servidumbre.

10. Terminos psicologicos: Una parte de la
personalidad, el consiente e inconsiente,
el padre y el niño. Elementos que estan
allí y nunca desaparecen.

11. Dios quiere que le sirvamos con TODO
AQUELLO QUE SOMOS. Sin dejar nada
fuera al servicio de Dios.

D. CORAZÓN, ALMA, MENTE.
1. Si de esta manera amamos a Dios. Sin

dejar nada fuera del corazón, del alma y
de la mente. Todo nuestro ser le debe
amar. De tal manera que la expresión
del amor es constante con aquello que
no queremos hacer y con aquello que
quiere hacer. Donde el YO desaparece
por el YO NUEVO creación de Dios que
ha sido puesto en mí. El más grande
mandamiento es ese. No sólo el exterior,
sobre todas las cosas el interior.

2. Así es como Dios pide que le amemos,
con todo lo que somos, con todo el
corazón (aún con aquel que no quiere,
ni siente amarle), con toda el alma (aún
con aquella parte que es hecha del polvo
de la tierra), con toda la mente (a pesar
de la peleas internas que tenga) que la
someta para que el amor a Dios sea
completo sin excusas.

3. Todo es todo. En el caso de Dios dejar
todo fue dejar todo para ganarse a si
mismo lo que tanto amaba, esto es su
esposa, esto es osotros mismos.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
Invitación 5 de Octubre de 2011.



agapeé 
Amor2 

Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma,
 y con toda tu mente. Este es el primero y grande mandamiento. 
Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo.

A)El filósofo danés Soren Kierkegaard buscó una vez describir la
encarnación de Dios en Cristo, y para ello puso un relato que lo ilustra
muy bien: Un cierto rey era muy rico y su gran poder era conocido por
todos. Pero se sentía infeliz, pues deseaba una esposa . Sin una reina, su
gran palacio estaba vacío. Un día, mientras pasaba por las calles de un
pequeño pueblo, vio a una hermosa joven campesina. Tan bella y graciosa
que ganó inmediatamente el corazón del rey. La quería más que cualquier
otra cosa que jamás había deseado. En los días sucesivos volvió a pasar
frente a la casa de la joven con la esperanza de verla aunque fuera sólo un
momento.

 Se preguntaba cómo podría ganar su amor. El pensó: Daré un
decreto real y ordenaré que la traigan a mi presencia a fin de que se
convierta en la reina de mi tierra. Pero al pensarlo mejor, se dio cuenta de
que ella era un súbdito y se vería forzada a obedecer. Así jamás estaría
seguro de que habría ganado su amor. Entonces pensó: “La llamaré en
persona. Iré vestido con mi mejor ropa y con todos mis atributos reales.
Llevare mi corona, mis joyas y mi espada. La asombraré y deslumbraré de
tal manera que deseará ser mi esposa.” Al reflexionar más sobre ello, se dio
cuenta de que así nunca estaría seguro si se casó por él o por las riquezas
y el poder que le podía dar. Decidió entonces que se disfrazaría de
campesino y así se acercaría a ella. Pero tambpoco le agradó al fin esta
duplicidad.  Al fin supo qué era lo mejor que podía hacer. Se quitaría sus
ropas reales y se vestiría de campesino. Iría al pueblo auténtico,
procurando de esta manera ganarla. Trabajaría y sufriría con ella. Así lo
hizo y ganó a su esposa. Así hizo Dios al considerar cómo podría ganar a
la humanidad.

Lec. Mateo 22:34-40
B) Intimamente en la biblia:   
1)Así fue el amor que nos tuvo Cristo, decidió despojarse de todo para
amarnos tal y como eramos. Ahora lo que el pidé en el mandamiento más
grande es eso. Amarle de igual manera.

El Más Grande Mandamiento “Amar”
C) Nos dispondremos a ver el más grande mandamiento.

I. Amarás Mt 22:37
Pues este es el amor a Dios, que guardemos sus
mandamientos; y sus mandamientos no son gravosos.

A. Amarás (Acción Eterna de amar)
1. No sólo en la idea futura de amar, sino

más bien en la idea constante de amar
y seguir amando a través de los limites
físicos, durante la eternidad.

2. Sin embargo en la idea física y de
tiempo en el cuerpo. Amarás es hoy
hasta el día en que dejemos vivir
físicamente, pues la vida continua en la
eternidad.

3. Amar es guardar, guardar es preservar,
cuidar no sólo en forma externa, sino
sobre todo interna.

B. Amarás (Guardar sus mandamientos)
1. La idea bíblica es que se puede guardar

los mandamientos en una forma
externa solamente, sin embargo lo que
Dios quiere que hagamos es que
guardemos sus mandamientos desde
muy adentro de nosotros, expresados
afuera.

2. Juan dice que el amor a Dios es
este...que guardemos sus
mandamientos desde muy adentro
hasta afuera. 

¿A quién debemos de amar?

II. Al Señor Tu Dios Mt 22:37
Y este es su mandamiento: Que creamos en el nombre de su
Hijo Jesucristo, y nos amemos unos a otros como nos lo ha
mandado. 1 Juan 3:24

A. Al Señor
1. La palabra griega kurios (significa

amo, Señor, dueño de esclavos).
2. Así que la idea proviene de que Dios es

el Amo, el Dueño, el Señor. 

3. Nosotros somos ovejas de su prado.
4. Nosotros somos sus siervos (esclavos)
5. Nosotros le servimos porque él es

nuestro amo.
6. Pero regresamos a la idea de la

ilustración. Muchos le servimos por la
fuerza, otros por la conveniencia y
otros por la comprensión y
conocimiento de lo que él ha hecho por
nosotros. Servirle no es gravoso.

B. Tu Dios
1. Aquí entendemos que a quien servimos

es Dios. Que es la Deidad. Que es la
Divinidad por el cual son hechas todas
las cosas. A pesar de ser quien es, y de
poder llamarnos con todo Su poder, la
manera en que no hizó que
confesaramos que es Dios es a través de
hacerse siervo, semejante a los
hombres, humillandose hasta la muerte
y muerte de Cruz (Fil 2:8).

2. En esta idea nos amo al nivel propio
que podamos entender para que le
amasemos de la misma manera, al
ejemplo e imitación de nuestro Dios
Cristo Jesús.

¿Qué es el amor?

III. Con Todo Tu Corazón, y con toda tu alma, y
con toda tu mente Mt 22:37
Porque según el hombre interior, me deleito en la ley de Dios;
pero veo otra ley en mis miembros, que se rebela contra la ley
de mi mente, y que me lleva cautivo a la ley del pecado que
está en mis miembros. Ro 7:22,23

A. Con Todo
1. Antés de entrar al precepto de amar a

Dios con todo el corazón. Debemos
tocar el punto esencial de nuestra
naturaleza humana para llegar a la
comprensión completa de lo que es o
significa amar a Dios.

2. El alma es la unión entre el cuerpo
físico y el aire de vida. “Alma Viviente”
Genesís 2:7, 1 Corintios 15:45.

3. El corazón y la mente muchas veces
son sinónimos en la Escritura.

4. Cuando nosotros venimos a Cristo,
venimos a ser nuevas criaturas.

5. Esto es que el viejo hombre con su
corazón y mente viene a ser cambiado.
Sin embargo eso no quita que deje de
existir. He aquí la pelea interna y
constante del cristiano. Dentro de su
corazón existen: el corazón antés y
después de Cristo. Los dos existentes y
sin poder negar. Por ello Pablo explica
esto en Romanos 7:22,23. Donde hay
una pelea en los miembros del ser que
ha cambiado. En el corazón viejo que
quiere ser gobernado por el corazón en
Cristo. He aquí la idea del
mandamiento. A pesar de esta pelea
interna en el mismo corazón que
parece fuesen dos. Tenemos que
servirle a Dios con todo el corazón.
Con aquel que parece revelarse y con
aquel que esta dispuesto de servirle. No
que tengamos dos corazones, más bien
que el mismo corazón donde existe la
naturaleza de los dos sea enteramente
entregado a Dios, a la obediencia de los
mandamientos de Dios. 

6. Así es igual con la mente. Toda la
mente es toda la mente.



Del Êçñõ÷___________Catch
x

Si alguno ama al mundo el amor del Padre no
esta en él.

1 Juan 2:15

N
uestra forma de amar esta

determinada muchas veces en la manera en

que crecimos y nos criarón. Nuestros

padres con sus mejores intenciones

determinaron en un mundo capitalista

como “amarnos” en su invalida e ignorante

satisfacción por el mundo, nos dieron las cosas que más

apremian las cuales impactan nuestra vida amorosa hasta el día

de hoy. El mundo y su amor determina los diferentes tiposs de

amor que existen: amor por ligadura, amor idólatrico, amor

sentimental, amor neurótico en proyección, etc. Todos estos

un reflejo mismo de nuestros temores y experiencias pasadas,

los cuales si no son renovados por el amor de Dios y Su

palabra estarán expuestos a muchas otras cosas que destruiran

las relaciones más importantes de nuestra vida física y

posiblemente de nuestra existencia eternal. 

En esta clase determinamos examinar todas y cada

una de ellas para su mejor comprensión y más que una clase

es una reflexión a nuestra vida desde el inicio hasta el final. 

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18  

Amor 12/Octubre/2011
incondicional (agape), un amor que se da automatico porque son sus hijos.

a. Son amorosos, afectuosos y
encantadores logrando ser
amados pero su relación es
superficial e irresponsable.

b. Su fin es ser amados no amar.
c. Todo lo que no constituye a

la madre lo hace sentirse que
no es amado.

d. En algunos casos se
encuentra una mujer
(esposa) tipo maternal la cual
le hace adaptarse bien. 

e. Sin embargo el amor (eros)
sufre pues no alcanzará un
nivel alto de madurez.

f. Hay madres que en nombre
del amor quieren mantener
al niño en el vientre aún que
sea adulto (asfixia), todo se
tiene que ser a través de la
madre, por ello no llega a
tener una satisfacción total.

7. Al Padre
a. El hijo que solo cuenta con el

apoyo del padre se presenta a
él como un esclavo.

b. Su fin es complacerlo.
c. Sin no lo hace se siente

fracasado.
d. En el futuro ese hombre

tratará de encontrar una
figura paterna. Son exitosos
en lo social. Dignos de
confianza siempre y cuando
se tenga una relación de un

jefe (paternal). Pero con las
mujeres apartantes  y
distantes.

e. Pueden impactar al principio,
pero después las mujeres se
dan cuenta que estan en
segundo lugar de las figuras
paternales. A menos que ella
hubiera estado en la misma
situación siendo así, ella
viene a ser caprichosa en la
relación.

8. Padres Reprimidos
a. Padres que no se aman.
b. Son reprimidos para tener

relación con los hijos.
c. Solo es corección.
d. Nunca sabe lo que piensan.
e. Se vueleve alejada y sola.
f. Tales mujeres esperan que les

griten.

B. Amor Idolátrico
1. Si una persona no alcanza un nivel de

identidad entonces tiende a idolizar a la
persona amada.

2. Ajeno a lo que pasa alrededor el conyuge
es todo su amor, toda su luz y toda su
dicha.

3. Se pierde la persona amada.

C. Amor Sentimental
1. Consiste en la fantasía. Aquel amante de

películas, novelas románticas y
canciones de amor.

2. Todo esta basado en el consumo de estos
productos.

3. Pueden estar frente a la pantalla y llorar
por la escena, eso no indica que se aman,
más bien aman lo que miran, son
expectadores del amor.

4. Recuerdos de un pasado amoroso.
5. Fantasías de su amor futuro.
6. Todo esto sirviendo como calmante a el

presente, el pasado y futuro.

D. Amor Neurótico Proyectivo
1. Fijación en los errores del conyuge.
2. Decisión de por vida de arreglarlos.
3. De esa manera no me fijo en mis propios

errores, y vivo sólo para arreglar los del
otro. Dando cabida a nunca crecer.

4. El del proyecto de los hijos. Arreglare la
vida de mis hijos. Eventualmente fracasa
porque carece de su propia respuesta.
No me separo por mis hijos.

¿Qué es el amor?

IV. El Amor Es Posible
Porque según el hombre interior, me deleito en la ley de Dios;
pero veo otra ley en mis miembros, que se rebela contra la ley de
mi mente, y que me lleva cautivo a la ley del pecado que está en
mis miembros. Ro 7:22,23

A. Centro de Existencias
1. Dos personas se comunican entre sí.
2. Cada una se experimenta entre sí, donde

hay vida, donde nace la base del amor.

B. El Amor
1. Es un desafío no un lugar de reposo.
2. Un moverse, crecer, trabajar juntos; que

haya armonía o conflicto, alegría o
tristeza, es secundario con respecto al
hecho fundamental de que dos seres se
experimentan desde la exencia de su
espíritu.

3. Uno con el otro, el ser uno.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
Invitación 12 de Octubre de 2011.
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No améis al mundo, ni las cosas que etán en el mundo. 
Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él.

A)Jorge Romney fue un famoso pintor inglés (1734-1802). Desde su niñez
demostró que tenía un sentido artístico excepcional, y se dedicó a pintar
cuadros históricos, de la naturaleza, y mayormente retratos. En su juventud
anduvo de villa en villa y de ciudad en ciudad pintando retratos y
vendiéndolos por unas cuantas monedas. Se enamoró de una señorita, y se
casó con ella. Entonces uno de los admiradores de Jorge dijo que era una
lástima que se hubiera casado porque se dedicaría más a su esposa que a
su arte, y que por esto fracasaría artísticamente. Al saber Romney se separó
de su joven esposa, y se dedicó a la pintura. Viajó por Francia, por Italia,
y regresó a Londres. Poco a poco había adquirido experiencia, habilidad y
prestigio. Uno de sus más famosos cuadros son “La Muerte de General
Wolfe” “Guillermo Bedford”, “Miss Vernon como Hebe”, “Casandro”, “El
Naufragio”, “Sir Jorge y Lady Warren”, “Las Hijas del Párroco”, y “Lady
Hamilton Dafne”. Este último cuadro está en el Museo Metropolitano de
Nueva York. Se dice que admiraba tanto a Lady Hamilton que la consideró
como su modelo favorito y la llamo “la dama divina”. Fue tan solicitado
para pintar retratos de personajes célebres de Londres, que no tuvo tiempo
para dedicarse a otro genero de pintura. Todo eso le dio fama y dinero.
Pasaron los años y Jorge Romney envejeció y enfermó, juntó las cosas que
podía llevar consigo, y se encaminó hacia el norte del país, donde había
quedado su esposa y se reunió con ella: amorosamente lo recibió, y lo cuidó
con ternura hasta que murió. Después alguién dijó que el corazón y el
amor de la esposa de Jorge Romney eran muchos más valiosos que todos
los cuadros que Jorge Romney pintó.

Lec. 1 Juan 2:14-17
B) Intimamente en la biblia:   
1)Nos explica por la busqueda del triunfo, del mundo y nos encontramos
en desarrollos que terminan acabando con nuestro propio amor.

El Amor Al Mundo Y 

Sus Diferentes Tipos de Amor
C) Nos dispondremos a ver el desarrollo del amor que
observamos en el mundo hoy.

I. El Amor Al Mundo 1 Jn 2:15
No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. Si
alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él. 

1 Juan 2:15

A. Transformación Capitalista
1. La sociedad capitalista se basa en el

principio de libertad política, por un
lado, y del mercado como reegulador
de todas las relaciones económicas, y
por lo tanto, sociales, por el otro.

2. Jerarquía de valores:
a. El capital dom ina el trabajo.
b. Lo que esta m uerto (articulos)

tienen m ás valor que el trabajo,
poderes hum anos, aquello que
esta vivo.

c. Todo se centra en el capital.
d. Las grandes em presas se

expanden y las pequeñas se
asfixian.

e. Cientos de m iles de accionistas
poseen la em presa; una
burocracia adm inistrativa bien
pagada, pero que no posee la
em presa, la m aneja.

f. Por ello la sindicalización del
trabajador. Quien se supone
peleará por los derechos
hum anos, pero term inan en una
burocracia.

3. ¿Qué sucede con el ser humano?
a. Viene a ser un engrane.
b. El capitalismo moderno

necesita hombres que
cooperen mansamente y en
gran numero, que quieran
consumir cada vez más.

c. Necesita hombres que se
sientan libres e
independientes, no
sometidos a ninguna

autoridad, principio o
conciencia moral.

d. Quienes puedan ser
dirigidos sin recurrir a la
fuerza, conducir, sin líderes,
excepto la de cumplir,
funcionar, seguir adelante.

4. ¿Cuál es el resultado?
a. Hombre ajeno a sus semejantes y

naturaleza.
b. Un artículo - hombre.

B. Una sociedad que ama al mundo
1. El hombre moderno es feliz.

a. Bien alimentado.
b. Bien vestido.
c. Sexualmente satisfecho.
d. Sin contacto alguno.
e. La felicidad consiste en divertirse.

2. Divertirse significa consumir
a. Los artículos
b. Espectaculos.
c. Comida
d. Bebidas
e. Cigarrillos
f. Gente
g. Conferencias
h. Libros
i. Peliculas.
j. Todo se consume, todo se traga.

3. El mundo es un enorme objeto de
nuestro apetito.
a. Una gran manzana.
b. Una gran botella.
c. Un enorme pecho que todos

succionamos.

4. Nuestro carácter esta:
a. Equipado para intercambiar

y recibir, para traficar y
consumir; todo, tanto os
objetos materiales, como los
espirituales, intercambio y
consumo.

b. Lo cual nos hace seres
humanos que no podemos
amar.

¿A quién debemos de amar?

II. Tipos de Amor Por El Mundo
no tengo amor, de nada me sirve. 1 Co 13:3

A. Matrimonio
1. Trabajo en Equipo (idea corporativa).
2. Las cuales son aconsejadas a ser

amables unos con otros pero realmente
son extrañas toda su vida. 

3. Se tratan con cotesía y se esfuerzan por
hacer que el otro se sienta mejor. De
esta manera ya que los dos tienen
mismos intereses, se comportan bien
para no perder los derechos mutuos
(amor eros) y así continuar según ellos
siendo feliz.

4. En el Eros (Amor Sexual) se diría que el
amor es el resultado del sexo. Si eso
fuera así no habría tanta gente tan
infeliz pasando de una cama a otra,
sintiendose desdichados por la falta de
amor. Muchos llegaron a pensar que el
sexo es un consumó más de la idea
general.

5. Así pues la idea mutua y de equipo
como la idea de satisfacción sexual ha
desintegrado el singificado del amor en
la sociedad.

B. Amor Por Ligadura Al Progenitor
1. A la madre:

a. Siguen siendo niños quieren
la protección, el amor, el
calor, el ciudado y la
admiración de la madre;
quieren el amor
incondicional (agape), un
amor que se da automatico



Del Êçñõ÷___________Catch
x

En esto hemos conocido el amor, en que él
puso su vida por nosotros; también nosotros

debemos poner nuestras vidas por los
hermanos.

1 Juan 3:16

A
mar no es algo facíl, es algo que

requiere mucho de nosotros mismos. No se

puede amar hasta que nos amamos a

nosotros mismos. No nos podemos amar a

nosotros mismos hasta que manifestamos

ciertas expresiones de amor dichas en la

biblia como la disciplina, la concentración y la paciencia. Cosas

que son vitales para sentir nuestro propio amor por nosotros.

Cosas que son importantes mostrarse para otros si

verdaderamente les amamos.

Por ello amar es más que un sentir, es una practica que

requiere sacrificio y esfuerzo. De donde amar no es un simple

decir, más bien es una continua expresión agradable para

nosotros que produce el mismo sentimientos en otros que nos

amará igualmente. 

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18  

como opción natural.

C. Tiempo de Amar
1. Concentrarse en la relación con otros

significa amar. 
2. Si uno toma el tiempo de concentrarse

en la plática con su conyuge, poco
tiempo se sentirá como mucho tiempo de
amor. Se sentira amada, pero uno no
puede concentrarse en alguién más
cuando no se sabe concentrar en uno
mismo, cuando no se sabe escuchar a
uno mismo y para ello se requiere
disciplina para tener el tiempo de hacer
ello.

3. Cuando uno habla con alguién que no se
concentra se cansa, sin embargo cuando
uno habla con alguién que esta
concentrado se estimula aunque luego
parezca un cansancio natural y bueno.
Acuerdate de una desvelada con un ser
amado. Que hizo que lo gozarás
concentración.

D. Concentración sig. Vivir AHORA
1. Si tuviese, si hablase, si repartiese... es

futuro. No es concentración.
2. Más bien enfocarme en ahora, lo que

tengo, lo que hablo, lo que repartó hace
que uno amé.

3. El amor no es algo que se puede
manifestar en el mañana, si se esta
concentrado en el hoy, en el ahora, amó
ahorita porque estoy concentrado, como
te puedo amar.
a. Muchos dirían ve has lo que

tienes que hacer y ven
amamé.

4. Concentración es necesaria para amar,
no en lo que tuviese, más bien en lo que
tengo.

a. Pedro dijó: No tengo oro ni
plata pero lo que tengo te
doy....Ahora...si miramos.

¿Qué es el amor?

III. SE REQUIERE PACIENCIA
todo lo espera, todo lo soporta. 1 Co 13:7

A. El amar espera
1. Amar a un niño es la mejor manera de

entender paciencia. Amar significa
comprometerse sin garantías, entregarse
totalmente con la esperanza de producir
amor en la persona amada. El amor es
un acto de fe, y quien tenga poca fe
también tiene poco amor.

2. Esto es amar es tener fe, tener fe es tener
paciencia, tener paciencia es amar.

3. Si uno tiene que tener paciencia consigo
mismo esperando crecer lo suficiente
para poder desarrollar esa manifestación
tan anhelada por el ser interior “amar”.

4. Si uno no lo tiene es totalmente dificil
que se lleve a cabo.

B. Paciencia Demostrada A Los Demás
1. Uno ama a aquellos que han sido

pacientes con uno mismo.
2. Dios es paciente para con nosotros, de

esa manera Dios ha mostrado Su Amor
para con la humanidad, el amor todo lo
espera.

3. En la ilustración de aquella mujer casada
con el famoso pintor, nos dimos cuenta
de su grandeza de amar al esperar hasta
el fin.

4. Nosotros vivimos en un mundo que nos
educa a no ser pacientes. Sin embargo no
es conforme a este siglo sino más bien
conforme a Dios. Y conforme a Dios
para amar se requiere ser pacientes.

5. EXCUSAS:
a. Es que esta así porque no

aprende, se requiere
disciplina.

b. Es que siempre hace lo
mismo, se requiere paciencia.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
Invitación 19 de Octubre de 2011.



agapeé 
Amor  4

Pero el que tiene bienes de este mundo y ve a su hermano tener necesidad,
y cierra contra él su corazón, ¿Cómo mora el amor de Dios en él?

Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad.
A) Un anciano, pobre y enfermo, vivía en una casa que necesitaba bastante
reparación. Debido a su situación era incapaz de cuidarse a sí mismo.
Informaron de su condición a una agencia de auzilio social del gobierno
y le visitó un obrero social. Le ofreció consejo y algunos folletos sobre cómo
alimentarse mejor y cuidar de la casa. El obrero social le aseguró que si
comía debidamente y arreglaba la casa todo le iría mejor.

Después le visitó una reportera de la tv local. Le hizo una
interviú y tomó varias vistas de la casa y del barrio para usarlas en una
serie especial que su estación de televisión llevaba a cabo sobre la pobreza.
Quedó tan afectada por lo que vio y por la súplica del anciano que no
pudo disfrutar de su cena en el Club de Prensa aquella noche.

A continuación le visitó un pólitico que andaba en campaña
electoral para las ya próximas elecciones. El candidato político estuvo de
acuerdo en que era deplorable la condición de aquel pobre hombre.
Prometió solemnemente que lucharía porque se aprobaran leyes que
eliminarían la pobreza.

Por último, otro anciano llegó al vecindario. Tampoco poseía
muchas cosas, pero era rico en interés por los demás. Visitaba al otro
anciano; jugaba al ajedrez con él a la puerta de la casa, le ayudaba a
reparar la casa, le llevaba el carbón para la cocina, y le llevaba a él al
establecimiento de abarrotes para comprar lo que necesitaba. Cuando llegó
la primavera era cultivaron un jardín juntos.

Con el tiempo, aquel porbre anciano mejoró. No a causa de los
consejeros, promesas del obrero social, de la periodista o del político, sino
del amor de su vecino. No es el conocimiento, la simpatía o la ley lo que
más ayuda, sino el amor.

Lec. 1 Juan 3:16-20
B) Intimamente en la biblia:   
1)Nos explica por la busqueda del triunfo, del mundo y nos encontramos
en desarrollos que terminan acabando con nuestro propio amor.

La Practica de Amar
C) Nos dispondremos a ver las cosas que se requieren para
practicar el amor.

I. SE REQUIERE DISCIPLINA 1 Co 13:1
Si yo hablase.... Si tuviese..... Si repartiese.......

A. El Señor al que ama disciplina Heb 12:6
1. Amar a uno mismo significa tener

disciplina con uno mismo.
2. La disciplina puede verse como algo

impuesto desde afuera. Si esto es así
entonces no podemos nunca amarnos
lo suficiente, más bien debemos verlo
como una expresión de nuestra propia
voluntad, algo que se siente agradable
y que uno así para sí un cierto tipo de
conducta, la cual si se deja de hacer se
extraña.

B. El deseo no es disciplina 2 Co 8:11,12
1. El apóstol Pablo nos quiere enseñar un

nuevo camino. Un camino más
excelente según 1 Co 13:31. El amor.

2. Su expresión de hubieras, anhelos y
deseos infudamentados tienen que ver
con la falta de disciplina.
a. Si yo hablase......
b. Si tuviese....
c. Si repartiese....

d. Amor no es algo que fluye
con lo que se desea tener
para amar, sino más bien
algo que fluye con lo que ya
se tiene y se demuestra con
lo que se tiene, no con lo
que se desea tener. Amar es
más bien una disciplina que
es agradable, lo cual se hace
no porque se tiene que
hacer, sino más bien porque
se sabe que es lo mejor para
uno mismo.

C. Disciplina son hábitos y control:
1. Si hablo, tengo y repartiese, aún así la

gente sabría si lo hago con amor.
2. Miremos el ejemplo del amor maternal

en una serie de hábitos y controles:
a. Se levanta el oír de sus hijos

porque los amá, hay veces se
levanta muy temprano
porque así tendrá tiempo de
amar a sus hijos mejor.

b. Miremos Proverbios 31:15
3. Miremos el ejemplo del amor paternal

a. Su disciplina del trabajo
hace que se levante muy
temprano para proveer a su
familia.

b. En una sociedad capitalista
después del trabajo
pensamos que es tiempo de
ser ociosos y ser holgazanes,
sin saber que el amor es
disciplina, se requiere tener
habitos para platicar con los
hijos, para enseñarles a sus
hijos.

4. Pablo lo dice así Hch 20:35
a. Es mejor dar que recibir

según lo enseño Jesús. NO se
puede dar cuando no se
siente, no se puede sentir
cuando no se es
disciplinado, no se puede
hacer cuando no se tiene
control.

b. Amarse a sí mismo es ello.
5. Juan lo dice así 1 Jn 3:17

a. Pero el que tiene.....
b. El control sobre lo que

tenemos es la manifestación
del amor, no con el deseo de
lo que tuviesemos, sino más
bien con lo que tenemos.

c. Es control de hacer lo que
debemos y no lo que
queremos, pero no por un
deber sino más bien por una
manifestación sincera de
amor.

6. Jesús dice que nos amemos unos a
otros, lo cual no se puede mostrar sino
se tiene disciplina sobre uno mismo.

¿Qué más se requiere para practicar el amor?

II. SE REQUIERE CONCENTRACIÓN Heb 2:6
¿Qué es el hombre, para que te acuerdes de él, O el hijo del
hombre, para que le visites? Heb 2:6

A. Estar Sólo Fil 2:5-8
1. La concentración es muy dificil hoy en

día con los medios.
2. Cuando uno esta sólo se puede

concentrar consigo mismo, reflexionar.
3. Si estoy con alguién más todo el

tiempo, porque no puedo estar sólo
entonces realmente no hay amor en tal
relación porque no me amó a mi
mismo para poder estar solo. Sin
embargo en esa reflexión de soledad y
concentración me doy cuenta que
necesito a alguién más.

4. ¿Podemos concentrarnos? 
5. Si pensamos en Dios, él en Su Deidad

su expresión de amar fue crear a
alguién a quien le pudiese demostrar
Su amor, no a la fuerza, sino más bien 



Del Êçñõ÷___________Catch
x

No amemos de palabra, ni de lengua sino de
hecho y en verdad.

1 Juan 3:16

A
mar requiere más de lo que estamos

acostumbrados. Requiere estar satisfechos

con nosotros como personas, requiere ser

maduros con aquellos a quienes amamos y

se requiere sobre todas las cosas

sacrificarnos por aquellas cosas que son las

correctas y las apropiadas.

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18  

.otras cosas. Pero el tiempo no declará que una persona sea madura. En las
palabras de Keith “Tú eres jóven solamente una vez, pero puedes
permanecer siendo inmaduro por siempre”. Por ello entendemos que una
persona no puede practicar el amor cuando es inmadura.

1. Ejemplos:
1. Irritarse a tal grado de

hechar a la basura sus
relaciones.

2. Andar como jóven cuando ya
se es mayor de edad.

3. Actuar como un niño
m a l c r i a d o  c u a n d o
necesitamos lidear un hogar.

4. Estar caprichoso por
cualquier razón y de esa
manera manipular a la gente.

5. Guardar rencillas y rencores
con la gente a tal grado de
hechar a perder el tiempo
que pasas con ellos.

2. Para Alcanzar la Madurez
1. Se requiere disciplinarse.
2. Se requiere concentrarse.
3. Se requiere ser paciente.
4. Se requiere estar satisfecho.
5. Se requiere ser responsable.
6. Se requiere olvidar el pasado

y extender a lo que sigue en
frente.

7. Una persona madura es
aquella que muestras su
sabiduría con sus acciones,
que su familia refleja un nivel
de buenas decisiones en las
que el trato mutuo es como si
cada miembro de ellos es el
Mesías de la casa.

¿Qué es el amor?

III SE REQUIERE SACRIFICIO 1 Jn 4:10
En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a
Dios, sino en que él nos amó a nosotros, y envió a su Hiijo en
propiaciación por nuestros pecados. Vs. 10

2. SACRIFICIO ES MORIR Ro 12:1-3
1. El amor de Dios se mostró para con

nosotros a través de el sacrificio de
Cristo.

2. El amor de nosotros para con Dios se
demuestra a través de nuestro sacrificio
en el bautismo, y el sacrificio diario
después de ello.

3. Sacrificio es dar la vida, dar la vida es
amar, pero si solo se ama de lengua,

entonces no hay amor.

3. Sacrificio es más que esfuerzo
1. Miremos lo que dijó Pablo en Efesios

5:25.  Dios nos explica que amar es más
que un esfuerzo.

2. Cuando un matrimonio termina es
porque se dejaron de sacrificar, el
esfuerzo no es suficiente para amar.

3. Cuando un padre se deja de sacrificar, la
carencia de amor es sentida por los hijos,
pues en ellos se encuentra la idea total de
que no hay sacrificio por ella, por lo
tanto no hay amor.

4. Sacrificio en las cosas incorrectas
1. Hay veces a causa del Capitalismo,

decidimos sacrificarnos en los lugares
equivocados, de allí que se encuentre un
balance para que en nuestro balance se
halle el amor por nuestros seres
queridos.

2. Hay veces a causa del amor por ligadura
olvidamos a nuestro conyuge y a
nuestros hijos, de los cuales los más
afectados son ellos. Un hombre o mujer
que se sacrifica por los seres incorrectos
puede llegar a perde los correctos y con
ello mismo su misma fe (1 Tim 5:8).

3. Encontrar el amor en las cosas correctas
es importante para aprenderse a
sacrificar.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
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no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad.
A) M. Scott Peck tiene un relato muy interesante en su libro. The Different
Drum. Que él titula: “El regalo del rabino”.

Se trata de un monasterio y sus monjes que habían caído en un
período de decadencia. Quedaban sólo cinco monjes y todos ellos de más
de setenta años. En los bosques cercanos al monasterio había una cabaña
que un rabion de un pueblo cercano visitaba periódicamente. Un día el
abad del monasterio desesperado por la situación fue a ver al rabino para
pedirle consejo.

El rabino le dijo: “No tengo ningún consejo que darles. Lo único
que puedo decirles es que uno de ustedes bien puede ser el Mesías”.

Cuando el anciano abad regresó al monasterio los otros monjes
le rodearon y le preguntaron con ansiedad: -¿Qué te dijo el rabino? ¿Te dio
alguna solución para nuestra situación?.  -No, no me pudo ayudar-
respondió el abad-. Estuvimos orando y eyendo las Escrituras juntos, y
lloramos juntos. Lo único que me dijo al ir saliendo para regresar, fue algo
un poco misterioso. Me dijo que uno de nosotros podía ser el Mesías, y no
sé exactamente qué quiso decir con eso. En los días siguientes los monjes
estuvieron pensando las palabras del rabino. ¿Uno de nosotros el Mesías?
Y si es así ¿quién? ¿Hablaría acaso de abad? Si se esta refiriendo a alguién
seguramente es él.

Por el otro lado, quizá estaría pensando en el hermano Tomás,
pues él es un hombre realmente santo. No creo que estuviera hablando del
hermano Santiago, pues él a veces tiene un poco de mal genio aunque la
verdad es que casi siempre lleva razón.

No pienso que se refiera al hermano Felipe, pues él es muy
pasivo, aunque es cierto que siempre se halla dispuesto cuando lo
necesitas. Al irse haciendo estas reflexiones, los monjes empezaron a
tratarse los unos a los otros con gran amor y respeto, por si acaso uno de
ellos fuera el Mesías.

Debido a que el bosque era muy lindo, la gente de los
alrededores solia ir a comer y disfrutar del campo los findes de semana. De
vez en cuando algunos entraban en el viejo monasterio y empezaron a
percibir el gran amor y respeto que se tenían los monjes entre ellos. Un
amor los unía y los sostenía irradiaba de ellos y llenaba el ambiente. La voz
se corrió y cada vez los visitaba más gente. 

Pronto algunos jóvenes se unieron al monasterio y este se fue
renovando y desarrollando otra vez. Llegó a ser de nuevo un centro de
espiritualidad gracias al consejo del rabino, de manera que el consejo se
convirtió en el regalo del rabino.

Cuando nos tratamos unos a otros con amor y respeto, el amor
y respeto que tedríamos para con Cristo nos une. 

Lec. 1 Juan 3:16-20
B) Intimamente en la biblia:   
1)Nos explica por la busqueda del triunfo, del mundo y nos encontramos
en desarrollos que terminan acabando con nuestro propio amor.

La Practica de Amar  
2

C) Nos dispondremos a ver las cosas que se requieren para
practicar el amor.

I. SE REQUIERE SATISFACCIÓN 1 Co 13:4
el amor no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no se
envanece, no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se
irrita, no guarda rencor.... Vs. 4

A. ¿Qué haré? Lc 18:18-23
1. El joven rico no esta satisfecho con lo

que hace, lo cual hace que busque por
hacer más de guardar los
mandamientos. El sentimiento de
insatisfacción es lo que estamos
mirando.

2. Cuando estamos insatisfechos con
nosotros mismos no podemos amar a
alguién más, pues si nosotros estamos
infelices como podemos hacer a
alguién más feliz. Si pensamos que
necesitamos más no podremos amar,
porque en nuestra busqueda siempre
estará esa sed de insatisfacción.

3. Estar satisfecho es estar lleno, de allí
que la glotonería sea pecado, pues eso
es ir más allá de la satisfacción.

B. ¿Qué ocasiona la insatisfacción?

1. Ocasiona envidia: ya que no se esta
satisfecho, buscamos entonces con
ambición, posesión y competencia
tener lo que los demás tienen. Nuestra
insatisfacción provocará envidia por
los demás especialmente por los seres
que más apreciamos. (Por ejemplo: un
matrimonio feliz puede ocasionar
envidia, una fiesta de bodas puede
ocasionar envidia, una casa puede
ocasionar envidia, la educación de
alguién puede ocasionar envidia, el
ascenso de alguién en el trabajo puede
ocasionar envidia, etc. Debemos
encontrar nuestra satisfacción.

2. Ocasiona jactancia: (ostento) cuando
no se esta satisfecho de la inteligencia
propia nos jactaremos, cuando no
estamos satisfechos de nuestro físico
nos jactaremos, cuando no estamos
satisfechos de nuestra obra nos
jactamos (ejemplo de Pablo en
Filipenses 1:18), cuando no se esta
satisfecho de lo nuestro seremos
ostentosos.

3. Ocasiona envanecimiento: cuando no
encontramos nuestra propia
satisfacción, estaremo en vanidad.

4. Ocasiona hacer lo indebido
5. Ocasiona buscar lo nuestro

C. ¿Cómo encontramos la satisfacción?
1. LA COMIDA nos da una idea total en

cuanto a la satisfacción.
2. Sin embargo el amor no se llena

totalmente con lo físico, pues no es lo
físico lo que debemos satisfacer para
amar, sino más bien lo espiritual para
poder amar de tal manera que nosotros
nos perdamos en el fin de agradar a
nuestros seres amados.

3. El hombre que encuentra satisfacción
en sí mismo al amarse podra amar a los
demás, el peligro de la insatisfacción es
llegar a un mundo de egoísmo en el
cual nunca encontramos nuestra
satisfacción por el vacío espiritual que
se tiene cuando se esta sin Cristo.

¿Qué más se requiere para practicar el amor?

II. SE REQUIERE MADUREZ 1 Co 13:5
no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se
goza de la verdad. Vs. 5

A. La Madurez en el Amor del niño
1. Ser como un niño Mt 18:3
2. Un niño tiene la capacidad de amar sin

limites. Esto es se entrega por todo y
con todo con la gente que lo rodea, su
confianza sobrepasa los limites de la
bondad y malicia, a tal grado que el
Señor Jesús nos compara con un niño.
Si debemos ser comparados con un
niño para alcanzar madurez, ahora de
allí que sea incongruente lo dicho, pues
un niño no tiene madurez en el caso de
ser maduro, más bien tiene inmadurez,
y si la tiene pero no para amar.

3. Un niño se puede irritar, pero después
se encontenta, se puede molestar pero
no importa después andan como si
nada......

B. Alcanzar la Madurez
1. Es verdad que ser maduro y llegar a la

madurez es el todo del hombre. Sin
embargo no se puede llegar a la
madurez de un día para otro. La
madurez toma tiempo, experiencias y
otras cosas. Pero el tiempo no declará 
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amad a vuestras mujeres,
Efesios 5:25

A
mar al cónyuge es una de las partes más

esenciales de nuestra vida. Realmente

nuestro cónyuge es quien normalmente pasa

el mayor tiempo de nuestra vida con

nosotros. Después que los hijos se van, son

ellos quienes permanecen allí. Por ello

debemos notar que es necesario amar a nuestro cónyuge de la

manera que Cristo lo hizó. Esto no es facíl pero si esto esta

bien entonces todo lo demás tenderá a estar bien.

De allí que consideramos algunas cosas importantes

para hacer esto: primero debe de haber sacrificio, sustento y

cuidado si queremos guardar el mandamiento. Esto es si nos

amamos a nosotros mismos, entonces podremos proveer para

aquellos que lo necesitan como nosotros.

Para que el Dios de nuestro Señor Jesucristo,
el Padre de gloria, os dé espíritu de sabiduría y de revelación en el 
conocimiento de él, alumbrando los ojos de vuestro entendimiento.

Efesios 1:17,18  

a. Despojarse de nuestros deseos
(1) Intimidad.

b. Despojarnos de nuestra
comodidad.
(1) R e l a j a r s e ,

descansar.
(2) Lo que se me hace

facil.
c. Despojarnos de nuestra

ambiciones.
(1) Educación.
(2) Carrera.
(3) Metas seculares.

d. Etc.
2. Dedicarnos:

a. Nuestro matrimonio es como
el ministerio de Jesús con la
Iglesia.

b. Necesitamos dedicar tiempo
suficiente para que ella se
sienta amada. Pero no sólo
para que se sienta amada,
sino más bien para que sepa
que hay amor de nuestra
parte.

3. Entregarnos:
a. Entregar nuestro cuerpo.
b. Entregar nuestra vida.
c. Entregar nuestros dones.
d. Entregar nuestro ser.

¿Qué más es amar al cónyuge?

III. SUSTENTO Y CUIDADO Ef 5:28-32
Porque nadie aborreció jamás a su propia carne, sino que la
sustenta y la cuida, como también Cristo a la Iglesia,

A. Sustento significa:
1. Significado: alimento necesario para

vivir, apoyo que conserva a otra en un
estado de vida.

2. En este caso dice aquí en Efesios, jamás
nadie aborreció su propia carne, uno
nunca dejará de amarse así mismo, sino
que lo sustentamos y lo cuidamos. Esto es
que comemos cuando hace hambre, que

cuidamos cuando se enferma una
persona.

3. Sustentar es provisión 1 Tim 5:8
a. Esposos desobligados. Es

importante diferenciar a
aquellos que por situaciones
fuera de control no pueden
ser responsables, y aquellos
que sin importalo lo son.

b. Esposos atenidos. Los padres
atienden a su familia, el
gobierno atiende a su familia,
los vecinos atienden a su
familia, la iglesia atienden a
su familia.

c. Esposos de la vista gorda. Su
esposa e hijos estan flacos
pero ellos no es así estan bien
gordos.

B. Cuidado significa:
1. Significado: asistencia e interés que se le

pone a una persona.
2. Cuidar es algo que lleva esfuerzo, tiempo

y otras cosas. De aquí que entendamos
que el amor eros requiere cuidado.

C. ¿Cómo podemos cuidar y sustentar?
1. Responsables de nuestro cónyuge. Si algo

le pasa a éste es nuestra responsabilidad.
a. Ejemplo: si se enferma, es mi

deber sustentar y cuidar. Mi
cónyuge viene a ser mi
prioridad, si no puedo
hacerlo por empleo, me
responsabilidad es buscar
quien pueda hacer lo
mientras estoy ausente.

2. Ser Pro-activos. Estar siempre orando
por todas las necesidades, estar siempre
buscando y llamando por ellas. Para que
mi cónyuge sienta seguridad y
protección de parte mía. Para que sienta
que cuenta conmigo.

3. Tomarse el tiempo de escuchar las
necesidades propias:
a. No todas las necesidades de

cuidado y sustento pueden
ser vistas.

b. Por ejemplo las necesidades
sentimentales y espirituales,
algunas otras no pueden ser
vistas.

c. Al oír estas necesidades
debemos actuar conforme a
ellas, así como Cristo esta
atento a nuestras peticiones
al Padre en Su nombre, así
nosotros debemos estar
atento a las necesidades de
nuestro cónyuge.

CONCLUSION
Recapitulación
Aplicación    
Demostración  

Persuación 
Porque Cristo esperá esto de cada uno de nosotros.
Invitación 2 de Noviembre de 2011.
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Maridos, amad a vuestras mujeres, así como Cristo
 amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por ella,

A) Una pareja de recién casados era muy pobre y vivía de los favores de un 
pueblito del interior. Un día el marido le hizo la siguiente propuesta a su 
 esposa:'Querida yo voy a salir de la casa, voy a viajar bien lejos, buscar un
empleo y trabajar hasta tener condiciones para regresar y darte una vida
mas cómoda y digna. No se cuanto tiempo voy a estar lejos, solo te pido
una cosa,que me esperes y mientras yo este lejos, seas fiel a mi, pues yo te
seré fiel a ti.'Así, siendo joven aun. Camino muchos días a pie, hasta
encontrar un  acendado que estaba necesitando de alguien para ayudarlo
en su hacienda.El joven llego y se ofreció para trabajar y fue aceptado.
Pidió hacer un trato con su jefe, el cual fue aceptado también. 
El pacto fue el siguiente:
'Déjeme trabajar por el tiempo que yo quiera y cuando yo encuentre que
debo irme , el señor me libera de mis obligaciones: Yo no quiero recibir mi
salario. Le pido al señor que lo coloque en una cuenta de ahorro hasta
el día en que me vaya.El día que yo salga. usted me dará el dinero que yo
haya ganado.'Estando ambos de acuerdo. Aquel joven trabajo durante 20
años, sin vacaciones y sin descanso. Después de veinte años se acerco a su
patrón y le dijo: 'Patrón, yo quiero mi dinero, pues quiero regresar a mi
casa.' El patrón le respondió: 'Muy bien, hicimos un pacto y voy a
cumplirlo, solo que antes quiero hacerte una opuesta, esta bien? Yo te doy
tu dinero y tu te vas, o te doy tres consejos y no te doy el dinero y te vas. Si
yo te doy el dinero, no te doy los consejos y viceversa.  Vete a tu cuarto,
piénsalo y después me das la respuesta.' El pensó durante dos días, busco
al patrón y le dijo: 'QUIERO LOS TRES  CONSEJOS' El patrón le recordó: 'Si
te doy los consejos, no te doy el dinero.' Y el empleado respondió: 'Quiero
los consejos' EL patrón entonces le aconsejo:
1.. 'NUNCA TOMES ATAJOS EN TU VIDA. Caminos mas cortos y
desconocidos te  pueden costar la vida.
2. NUNCA SEAS CURIOSO DE AQUELLO QUE REPRESENTE EL MAL, pues
la curiosidad
por el mal puede ser fatal.
3. NUNCA TOMES DECISIONES EN MOMENTOS DE ODIO Y DOLOR, pues 
puedes arrepentirte demasiado tarde.
Después de darle los consejos, el patrón le dijo al joven, que ya no era tan
joven, así:'AQUÍ TIENES TRES PANES, dos para comer durante en viaje y el
tercero es para comer con tu esposa cuando llegues a tu casa.' El hombre
entonces, siguió su camino de vuelta, de veinte años lejos de su casa y de
su esposa que el tanto amaba. Después del primer día de viaje, encontró
una persona que lo saludo y le pregunto:'Para donde vas?'El le respondió:
'Voy para un camino muy distante que queda a mas de veinte días de
caminata por esta carretera.'La persona le dijo entonces: 'Joven, este camino
es muy largo, yo conozco un atajo con el cual llegaras en pocos días'.
El joven contento, comenzó a caminar por el atajo, cuando se acordó del 
primer consejo, 'NUNCA TOMES ATAJOS EN TU VIDA. CAMINOS MAS
CORTOS Y  DESCONOCIDOS TE PUEDEN COSTAR LA VIDA'
Entonces se alejó de aquel atajo y volvió a seguir por el camino normal.
Dos días después se enteró de otro viajero que había tomado el atajo, y lo 
asaltaron, lo golpearon, y le robaron toda su ropa. Ese atajo llevaba a una
emboscada!
Después de algunos días de viaje, y cansado al extremo, encontró  una
pensión a la vera de la carretera. Era muy tarde en la noche y parecía que
todos dormían, pero una mujer malencarada le abrió la puerta y lo
atendió.Como estaba tan cansado, tan solo le pagó la tarifa del día sin
preguntar  nada, y después de tomar un baño se acostó a dormir. De
madrugada se levantó asustado al escuchar un grito aterrador.
Se puso de pié de un salto y se dirigió hasta la puerta para ir hacia donde 
escuchó el grito. Cuando estaba abriendo la puerta, se acordó del segundo
consejo. 'NUNCA SEAS CURIOSO DE AQUELLO QUE REPRESENTE EL MAL
PUES LA CURIOSIDAD POR EL MAL PUEDE SER FATAL'
Regresó y se acostó a dormir. Al amanecer, después de tomar café, el dueño
de la posada le pregunto si no había escuchado un grito y el le contesto que
si lo había escuchado. El dueño de la posada de pregunto: Y no sintió
curiosidad? El le contesto que no. A lo que el dueño les respondió: Usted
ha tenido suerte en salir vivo de aquí, pues en las noches nos acecha una 
mujer maleante con crisis de locura, que grita horriblemente y cuando el
huésped sale a enterarse de qué está pasando, lo mata, lo entierra en el
quintal, y luego se esfuma. El joven siguió su larga jornada, ansioso por
llegar a su casa. Después de muchos días y noches de caminata, ya al
atardecer, vio entre los árboles humo saliendo de la chimenea de su
pequeña casa, camino y vio entre los arbustos la silueta de su esposa.
Estaba anocheciendo, pero  alcanzo a ver que ella no estaba sola.. Anduvo
un poco mas y vio que ella  tenia en sus piernas, un hombre al que estaba
acariciando los cabellos. Cuando vio aquella escena, su corazón se lleno de
odio y amargura y decidió correr al encuentro de los dos y matarlos sin
piedad. Respiro profundo, apresuro sus pasos, cuando recordó el tercer
consejo.'NUNCA TOMES DECISIONES EN MOMENTOS DE ODIO Y

DOLOR, PUES PUEDES ARREPENTIRTE DEMASIADO TARDE'
Entonces se paro y reflexiono, decidió dormir ahí mismo aquella noche y
al día siguiente tomar una decisión. Al amanecer ya con la cabeza fría, el
dijo: 'NO VOY A MATAR A MI ESPOSA'. Voy a volver con mi patrón y a
pedirle que me acepte de vuelta. Solo que antes, quiero decirle a mi esposa
que siempre le fui fiel a ella.' Se dirigió a la puerta de la casa y toco.
Cuando la esposa le abre la puerta y lo reconoce, se cuelga de su cuello y
lo abraza afectuosamente. El trata de quitársela de arriba, pero no lo
consigue. Entonces con lágrimas en los ojos le dice:
'Yo te fui fiel y tu me traicionaste...
Ella espantada le responde: '¿Como? yo nunca te traicione, te espere
durante veinte años. El entonces le pregunto: '¿Y quien era ese hombre que
acariciabas ayer por la tarde? Y ella le contesto: 'AQUEL HOMBRE ES
NUESTRO HIJO. Cuando te fuiste, descubrí que estaba embarazada. Hoy el
tiene veinte años de edad. Entonces el marido entro, conoció, abrazo a su
hijo y les contó toda su historia, en cuanto su esposa preparaba la cena. Se
sentaron a comer el ultimo pan juntos.. DESPUÉS DE LA ORACIÓN DE
AGRADECIMIENTO, CON LÁGRIMAS DE EMOCIÓN, el partió el pan y al
abrirlo, se encontró un cheque con todo su dinero, el
pago de sus veinte años de dedicación.. 

Lec. 1 Juan 3:16-20
B) Intimamente en la biblia:   
1)Hay muchas historias de amor, sacrificio de parte de los esposos a las
esposas como el caso de David y Abigail o el de Priscila y Aquila, pero
ninguno tan conmovedor como el de Jesús y la Iglesia.

Amar A Nuestro Cónyuge 
C) Nos dispondremos a ver el amor al cónyuge.

I. SACRIFICIO Ef 5:25-27
a fin de presentársela a sí mismo, una iglesia gloriosa, que no
tuviese mancha ni arruga ni cosa semajante, sino que fuese
santa y sin mancha. Vs. 25-27

A. Así como Cristo vs. 25
1. La comparación que se nos pide

hagamos es con Cristo Jesús, una
comparación totalmente dificil de hacer
si somos sinceros. Sin embargo no es
imposible. Por ello pensamos en algunas
cosas que son necesarias para ello,
primero observar el amor que Cristo le
tuvo a la Iglesia.

2. Cristo se despojó Fil 2:5-9
a. Siendo Dios.
b. A forma de siervo.
c. Humilló a sí mismo.
d. Obediente hasta la muerte.

3. Cristo se dedicó Jn 10:11
a. Yo soy el buen Pastor...
b. Dedicó el tiempo necesario

para preparar a su Iglesia.
4. Cristo se entregó Ef 5:25-27

a. Así mismo.
b. Para presentársela a sí

mismo.
c. A través de estos ejemplos

miramos lo que Cristo espera
de su esposa. Y especialmente
de nosotros como esposos.

B. Ejemplos de sacrificio
1. En la ilustración miramos el ejemplo de

sacrificio.
2. Despojarnos:

a. Despojarse de el saco.
b. Despojarse de la chamarra.
c. En estos ejemplos miramos

cosas sencillas que hablan de
despojar, sin embargo la
petición de Dios es que nos
despojemos de nosotros
mismos.




