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Como aguas profundas es el consejo en el corazón del hombre; 
Mas el hombre entendido lo alcanzará.

Varón & Hembra.
A) Ya todos sabemos que el hombre y la mujer son diferentes, son
diferentes en su diseño físico, pero también en su diseño espiritual, o en
algunas partes del espíritu. Sus funciones son diferentes en su vida y su
busqueda por la felicidad son diferentes también. Por ello mirar al varón
y a la mujer nos da una idea general de nuestra propia naturaleza.
B) Intimamente en la biblia:   Lectura. Genesis 2:18-25
1) La biblia nos delcará estas diferencias y nos pone a pensar en cuanto a
las cosas que debemos hacer para comprendernos unos a otros.
2) La vida de un hombre se puede ver sumamente dañada, si no vive una de
las siete etapas correctamente, al igual que la de la mujer, por ello el reto
debe ser tratar de vivirlas correctamente.
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C) Nos dispondremos a ver un panorama de las etapas y su
importancia para nuestro propio desarrollo.

I. SOMOS DIFERENTES Gn 2:7
Y estaban ambos desnudos, Adán y su mujer, y no se
avergonzaban. Vs. 25

A. Diferencia espiritual
1. El Señor en su creación hace una gran

diferencia en ciertos aspectos
espirituales del hombre y la mujer.

2. La mujer tiende a ser más emocional y
menos racional.

3. El hombre tiende a razonar más que
moverse en sus sentimientos.

4. La mujer tiende a buscar los aspectos
sentimentales de los seres.

5. Los hombres tienden a buscar los
aspectos físicos y racionales.

6. La diferencia espiritual tiene que ver
con lidear con los celos, emociones, etc.

B. Diferencia física
1. En cuanto a la formación del física,

sabemos que el hombre ha sido
formado para procrear, la mujer para
llevar al ser viviente en el ser. Como
Pablo dice los dos se necesitan a pesar
de sus diferencias. 1 Co 11:11,12

2. Por ello en la formación física cada uno
tiene su propósito, como el de la mujer
de amamantar a sus bebes, como el del
hombre en ser más fuerte por
naturaleza, tal vez no más resistente,
pero si más fuerte.

3. Por ello más que la parte genital, hay
otras diferencias físicas en el varón y
hembra.

C. Diferencia funcional
1. Cada uno de los dos tienen su función

en la sociedad, en la familia y en el
matrimonio.

2. Cosas que rigen aún en la Iglesia, las
diferencias son importantes.

NOTAS:___________________________________________
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__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

     ¿Qué Sucede con estas diferencias a través de la vida?

II. MARCAS EN NUESTRA VIDA 1 Sam 17:34
Tu siervo era pastor de las ovejas de su padre; y cuando venía un
león, o un oso, y tomaba algún cordero de la manada, salía yo
tras él.... Vs. 34,35

A. LAS EXPERIENCIAS DE LA VIDA
1. EXPERIENCIAS MOMENTANEAS

a. Hay experiencias que suceden
en un momento, las cuales
trauman hasta cierta manera
al hombre o la mujer.

b. Estas experiencias
momentaneas, tienen un
impacto total en el resto de la
vida del varón o mujer.

2. EXPERIENCIAS TEMPORALES
a. Otras experiencias no son

temporales, sino que son
duraderas por un tiempo
limite, tal vez una semana, tal
vez unos días, tal vez unos
meses. 

b. Por ejemplo el empleo de un
pequeño en el mercado de
dos semanas.

c. Por ejemplo la salida a otro
pais durante su niñez o
juventud.

d. Por ejemplo la eduación de
un trimestre o la educación
especial en un deporte o
formalización disciplinaria.

3. EXPERIENCIAS EXTENDIDAS
a. Estas experiencias son

diferentes pues en este caso
duran más tiempo, por
ejemplo años como el críarse
en un barrio de alguna
ciudad, el pasar años en el
extranjero, el ir a una escuela
a otro lugar.

b. Todas estas cosas hacen una
diferencia total en la forma
en que alguién se forma en su
persona, la etapa en la cual
esta sucede tiende a cambiar
radicalmente el aspecto de tal
o cual persona.

c. Algunos ejemplos bíblicos fue
la vida de Moisés y su
educación con los egipcios.

d. Algunos ejemplos son la vida
de David como pastor.

e. Algunos ejemplos son Pablo
como fariseo.

B. ¿Qué marcas tengo yo de mi vida?
1. Mientras miremos las etapas de la vida

nos daremos cuenta de que nosotros
hemos sido marcados en nuestra vida,
por lo cual somos de tal o cual manera.

2. Por ejemplo una persona que como niño
nunca tuvo amor, tenderá a ser duro con
todos, pensará que eso es así.

3. Por ejemplo una persona que fue
abusada de pequeño tenderá a tener una
trauma que podría causar problemas de



por vida.
4. Por ejemplo una persona que vive en el

deporte, podra ser que esa sea su vida
cuando crezca y quiera que su
enderredor sea de la misma manera.

5. ¿Qué marcas tienes en la vida?
a. AMOR
b. CARIÑO
c. DISCIPLINA
d. TRABAJO
e. ABUSO
f. FALTA DE ATENCION
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     ¿Las etapasde la vida de un ser pueden dividirse en siete?

III. LAS ETAPAS DE LA VIDA % Heb 5:12
Cuando yo era niño hablaba como niño, pensaba como niño,
juzgaba como niño; más cuando ya fui hombre, dejé lo que era
de niño. 1 Co 13:11

A. UN BEBE “Mi Gloria”
1. Como recien nacidos dice la escritura.
2. La formación del carácter se da en un

bebe. 1 Pedro 2:1,2
3. Un bebe requiere sentirse seguro, en

confianza, rodeado de gente que le
sepa lidear.

B. UN NIÑO “LA NIÑEZ”
1. Cuando era niño dice Pablo...
2. La niñez es la epoca de confianza, de

descubrir, de marcar limites, de
experimentar, de crecer.

3. La niña de tus ojos...   Sal 17:8
4. Toda persona que no vive una niñez

plena tenderá a comportarse como
niño pues en su incosciente anhela
vivir la niñez que perdió.

C. UN Adolescente “Peligro, Aventura,
Imaginación”

1. En los días de tu adolescencia...
2. Eclesiastes 11:9.
3. La adolescencia se debe vivir

plenamente, el adolescente busca la
aventura, el peligro y su imaginación
vuela.

D. UN JOVEN “Guerrero”
1. Acuérdate de tu Creador en los días de

tu juventud... Ecl 12:1
2. La lucha comienza en la juventud,

lucha con uno mismo, lucha con los
padres, lucha con la sociedad.

3. Por ello somos suceptibles acaer en este
lugar. 

4. Muchos jóvenes crecen, se desarrollan
y buscan cosas diferentes.

E. UN ADULTO “CORAZON,Romance”
1. El adulto ha pasado por las etapas y

empieza su familia, trata de formarse
de una manera total, la responsabilidad
a crecido, viene a ser el enamorado,
viene a ser el que ama a su familia.

2. Es preciso decir que las etapas no

tienen edades marcadas, hay promedios
pero no edades, pues muchos no salen
de cierta edad y continunan alli.

3. La responsabilidad suele pesar, la
busqueda por mejorar suele empezar y
formarse.

F. UN HOMBRE “Formación completa”
1. Los hijos han crecido, se empiezan a

rebelar, uno esta más completo.
2. No puede uno estar buscando

establecerse en esta epoca, es epoca de
estabilidad para la familia y para uno
mismo.

3. El hombre tiende a encontrarse a si
mismo, se dará cuenta que esa es su edad
y disfruta su edad por el lugar donde se
encuentra. Hombre cabal y varonil.

G. UN SABIO/Anciano   “Sabiduría,Guía”
1. Los hijos se han marchado.
2. Las canas abundan o el ser calvo.
3. Se ha obtenido conocimiento no solo

teórico sino práctico.
4. Se coloca entre personas que necesitan

de ese conocimiento.
5. Por ejemplo los ancianos de la Iglesia, o

del pueblo de Dios.
6. Es aquí donde fluye la experiencia y no

la arrogancia, es aquí donde fluye el dar
y no el quitar, es aquí donde se vive otra
vez a través de los consejos para los
demás.

7. Aquí son los días malos.  Ecl 12:1> en el
sentido físico pero no espiritual.

8. No importa en que epoca estemos,
debemos de vivirlas plenamente para no
regresar a acciones de etapas diferentes.

CONCLUSION
Recapitulación
1) SOMOS DIFERENTES.
2) MARCAS EN NUESTRAS VIDAS.
3) LAS ETAPAS DE LA VIDA VARONIL
Aplicación .
Un varón necesita a otro varón para crecer y desarrollarse,
una mujer nunca podra ocupar ese lugar. Un varón
necesita vivir sus etapas fuera de la mujer, de la mujer
viene cariño, sustento sentimental, pero del varón viene lo
rudo, lo valiente, lo fuerte, etc.
Demostración 
Procurando reconocer las experiencias que marcaron
nuestras vidas.
Persuación  
Porque el Señor en su diseño más especial, puso etapas, las
cuales tienen que vivirse de una manera muy especial.
Invitación 
Himno 258
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